
2024年8月

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3

4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30 31

おやすみ

おやすみ
山の日

おやすみ

おやすみ

🍴…クッキングの日(おやつを手作りして食べます） ・天候等によって予定が変更となる場合もあります。あらかじめご承知ください。

おやすみ
振替休日

おやすみ
お盆休み

おやすみ
お盆休み

おやすみ
お盆休み

運動遊び
（ジャンプ）
児】輪っかをジャンプ
放】飛んで集めよう！

・★印は児童発達支援・放課後等デイサービス共通プログラムとなりますが
　それぞれのお子さまの年齢や成長に応じて題材や内容はご用意いたします。
・児】放】と表記しているものは、児童発達支援、放課後等デイサービス、
　それぞれのプログラムとなります。

児】エア―マット
放】右見て左見て潜って

数遊び

児】声を出して数えよう！
放】1～10を順に集めよう

水遊び

児】「かくれんぼ」
放】ビンゴ！①

児】シール遊び
放】すごろく（サイコロの
　　数だけ進もう）

工作遊び
水遊び

水遊び

水遊び

🍴

🍴

🍴

児】ペットボトルマラカス
放】ペットボトル鉄砲

児】マラカス遊び
放】どこまで飛ばせるかな！？

児】紙テープをちぎろう、
　　貼ろう
放】紙テープで貼ろう、
　　巻こう

児】目、鼻、口はどこ？
放】顔を作ろう！

★くるくる巻いて～！！
（体を使ったゲーム遊び）

🍴

児】数字の歌
放】ピザつくり
（買い物～クッキング）

※夏季中は水や土に触れての遊びを行う日もあります。
　着替えを多めに持ってきてください。（下着類・タオルも忘れずに！）

児】外して入れよう
放】わっか運び

手先・指先あそび

★紐通し 児】紐通し
放】挟んで運ぼう！
　　挟んで入れよう！

児】パズル
放】アクアビーズ

児】新聞遊び
放】児童館へ行こう！
　　（赤堀南児童館）

お楽しみ会
☆先生たちのマジックショー☆

★うちわ作り★スイカ割り

★エアーマット

★図書館に行こう
（赤堀図書館）

★紙コップタワー

★手形アート

5領域
●…健康・生活
●…運動・感覚
●…認知・行動
●…言語・コミュニケーション
●…人間関係・社会性
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2024年9月

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30

おやすみ

おやすみ

おやすみ

製作あそび

感触あそび

運動あそび

🍴…クッキングの日(おやつを手作りして食べます） ・天候等によって予定が変更となる場合もあります。あらかじめご承知ください。

おやすみ
振替休日

ゲームあそび

・★印は児童発達支援・放課後等デイサービス共通プログラムとなりますが
　それぞれのお子さまの年齢や成長に応じて題材や内容はご用意いたします。
・児】放】と表記しているものは、児童発達支援、放課後等デイサービス、
　それぞれのプログラムとなります。

5領域
●…健康・生活
●…運動・感覚
●…認知・行動
●…言語・コミュニケーション
●…人間関係・社会性

おやすみ 祭り準備

★避難訓練（火災）●●●
児】どの動物の声かな●●
放】イントロドン！●●

児】数字を見つけよう！
　　（“すうじのうた”）●●●
放】シルエットクイズ！●●●

児】この絵はなにかな？●●
放】シルエットクイズ！●●●

児】カードとかくれんぼ●●●
放】連想ゲーム●●●

児】絵合わせ（マッチング）●●
放】〇✕ゲーム●●

★色おに　　●●●
　（色を見つけよう！）

児】サイコロの数だけ進もう！
　　　　　　　　　　　●●●
放】すごろく作り●●●

児】１回折りをしよう●●
放】おりがみあそび●●

児】ちぎり絵●●
放】ハサミを使おう●●

★ペーパークラフトで
　お月見だんご作り●●

★小麦粘土
　お月見だんご作り●●

★うちわ
・ちょうちん灯作り●●

★看板作り●●● ★飾り付けをしよう！
●●●

エパーズ祭り

児】寒天あそび●
放】スライムあそび● ★片栗粉あそび● ★色水あそび

　氷あそび●●
★しゅわしゅわ
　あわあわあそび●●

★ストーン
　ペインティング●●

児】縄で遊ぼう●●
放】綱引きをしよう！●●

🍴

🍴

🍴

🍴

●●●●●


